
 
 

 

 

 

  

1学期
が っ き

の間
あいだ

に、歯科
し か

健
けん

診
しん

でむし歯
ば

と診断
しんだん

された１１３人
にん

のうち、

４１人
にん

が治療
ちりょう

を受
う

けました。現在
げんざい

、治療率
ちりょうりつ

は約３６．３％です。受診
じゅしん

のご協 力
きょうりょく

ありがとうございます。むし歯
ば

は多
おお

くの人
ひと

が経験
けいけん

する

身近
み ぢ か

な病気
びょうき

です。むし歯
ば

なんてよくあることだから・・・とつい放置
ほ う ち

していませんか？実
じつ

はむし歯
ば

は悪化
あ っ か

すると歯
は

や口
くち

の中
なか

だけの問題
もんだい

ではなく、命
いのち

に関
かか

わることもある恐
おそ

ろしい病気
びょうき

なのです。学校
がっこう

で

は子供
こ ど も

たちの健康
けんこう

を守
まも

るために、年
ねん

に一度
い ち ど

歯科
し か

健
けん

診
しん

を行
おこな

い、むし

歯
ば

の有無
う む

などを確認
かくにん

しています。手紙
て が み

を受
う

け取
と

った人
ひと

は、夏
なつ

休
やす

み中
ちゅう

に歯科
し か

で治療
ちりょう

を受
う

けてください。 

裏面
うらめん

には「はみがきカレンダー」がついています。朝
あさ

・昼
ひる

・夜
よる

の

1日
にち

3回
かい

、歯
は

をみがいたら色
いろ

をぬり、カレンダーを完成
かんせい

させてくだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯科健診でむし歯があると診断された児童には「歯・口腔の健康診断結果のお知らせ」を再配布しました。

この通知は治療の際に歯科で記入してもらい、受診後は学校に提出をお願いします。 

児童数配付 

むし歯
ば

の治療
ちりょう

をお願
ねが

いします 

新座市立東北小学校 

令和５年７月２０日 

養護教諭：泉田萌花 

41人

（36.3％）72人

(63.7％)

むし歯の治療率

治療済み 未治療

激
はげ

しい痛
いた

みが出る 

むし歯
ば

は初期
しょき

の段階
だんかい

では痛
いた

みが出
で

づらいで

す。しかし、むし歯
ば

が進行
しんこう

していくと、冷
つめ

た

いものや甘
あま

いものを食
た

べたときにしみるよう

になります。さらに悪化すると、何
なに

もしていな

くても激
はげ

しい痛
いた

みが出
で

る場合
ば あ い

もあります。 

歯
は

の根
ね

に膿
うみ

がたまる  

むし歯
ば

が進行
しんこう

すると、歯
は

の根
ね

の部分
ぶ ぶ ん

に膿
うみ

（壊
こわ

れた白血球
はっけっきゅう

や、死
し

んだ細菌
さいきん

などを含
ふく

んだ

液体
えきたい

）がたまります。あごが腫
は

れたり、鼻
はな

に膿
うみ

が入
はい

ると副鼻腔炎になったりします。 

歯
は

を失
うしな

う 

むし歯
ば

が進行
しんこう

している場合
ば あ い

、歯
は

を抜
ぬ

く以
い

外
がい

の治
ち

療法
りょうほう

がありません。大人
お と な

の歯
は

を失
うしな

った場合
ば あ い

二度
に ど

と生
は

えてくることはありま

せん。治療
ちりょう

期間
き か ん

も長
なが

く、高額
こうがく

になります。 

他
ほか

の病気
びょうき

の原因
げんいん

になることも 

むし歯
ば

の原因
げんいん

菌
きん

が血液
けつえき

に入
はい

った場合
ば あ い

、脳
のう

梗塞
こうそく

や心筋
しんきん

梗塞
こうそく

などの命
いのち

に関
かか

わる病気
びょうき

に

なることがあります。 

むし歯が 

ひどくなると… 

う夏休み号

言うご 


