
 

 

 

 

 

  

 

 

学期
が っ き

ごとに実施
じ っ し

している身体
しんたい

測定
そくてい

の結果
け っ か

を通知票と一緒
いっしょ

にお渡
わた

ししています。夏休
なつやす

み中
ちゅう

に、新座
に い ざ

市内
し な い

で一斉
いっせい

にパソコンのシステム変更
へんこう

があったため、結果
け っ か

通知
つ う ち

の様式
ようしき

が変
か

わっています。1学期
が っ き

ま

で配布
は い ふ

していたものは、以前
い ぜ ん

の学年
がくねん

の結果
け っ か

ものっていましたが、新
しん

システムの都合
つ ご う

で現学年
げんがくねん

の結果
け っ か

のみになっております。ご了 承
りょうしょう

ください。3学期
が っ き

も身体
しんたい

測定
そくてい

を実施
じ っ し

する予定
よ て い

です。今回
こんかい

配付
は い ふ

した

結果
け っ か

からどのくらい伸
の

びているか、ぜひ意識
い し き

して身体
しんたい

測定
そくてい

に臨
のぞ

ませてください。 

 

 

平均 

身長  体重 

(㎝) 男子 女子  (kg) 男子 女子 

1 年 121.5 118.3  1 年 23.0 21.1 

2 年 125.0 124.2  2 年 25.7 24.9 

3 年 130.9 129.7  3 年 28.9 28.4 

4 年 136.7 136.4  4 年 32.2 31.6 

5 年 142.0 143.8  5 年 35.8 36.0 

6 年 148.7 150.3  6 年 40.5 41.4 
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成長曲線とは、いろいろな年齢の子供を男女別に多数集

めて身長と体重を測定し、年齢別の平均値を曲線でつない

だものです。ここにお子さんの月齢時点の身長・体重を記

入していくことで肥満や痩せ、低身長、身長の伸びの低下

などの成長の異常の有無を確認することができます。ま

た、小児疾患の早期発見につながる可能性もあります。 

成長曲線は学校からお渡しすることができます。お子さ

んの成長で何か気になることがございましたらぜひ養護

教諭までご相談ください。 

成長曲線について 

保護者様へ 

家庭数配付 


