
運動会を通して見えた「運動の力」 

～ 美しく 温かく 常に前進 東北小学校 ～ 
 

                                         校長 斉藤 直之 

 

  先日の運動会では、多くの保護者の皆様に

ご参観いただき、温かなご声援をありがとうご

ざいました。 

校舎の長寿命化工事のため、今年度は春

の開催となりました。４月の学級開きから間も

ない取組期間での開催となりましたが、各学

級での話し合いのもと、スローガンを中心に、

子供たちの気持ちを一つにして、運動会へと

つなげることができました。 

子供たちは、それぞれの競技や表現、係活

動に一生懸命に取り組み、これまでの学習の

成果を存分に発揮することができました。全力

で走る姿、仲間と気持ちをそろえて演技する

姿、友達を励ます姿、そして自分の役割を責任

をもって果たす姿に、子供たちの大きな成長を

感じました。 

運動会は、単に順位を競う行事ではありま

せん。日頃の体育学習で身に付けた力を生か

しながら、体を動かす楽しさや達成感を味わ

い、仲間と協力することの大切さを学ぶ貴重な

機会です。今回の運動会でも、走ることや踊る

ことが得意な子だけでなく、応援や協力など、

さまざまな場面で自分らしく力を発揮する子

供たちの姿が見られました。 

スポーツや運動には、「する」だけでなく、

「みる」「支える」「知る」といった多様な関わり

方があり、一人一人が役割をもって参加でき

ることの良さを、子供たちは体験を通して学ん

でいるのです。 

近年、子供たちの生活は便利になる一方

で、体を動かす機会が減りやすくなっていま

す。運動は、体力や筋力を高めるだけでなく、 

 

健康な体をつくり、生活リズムを整え、意欲や

集中力を高めるうえでも大切なものです。ま

た、思うようにできなかったことに繰り返し挑戦

したり、仲間と励まし合ったりする経験は、心の

たくましさや粘り強さを育てます。運動会に向

けた取組や本番の中でも、「最初は難しかった

けれど、続けるうちにできるようになった」「友

達と一緒だから頑張れた」という実感のこもっ

た感想も多く聞くことができました。 

大切なのは、運動を特別なものにするので

はなく、日常の中に無理なく取り入れていくこ

とです。外遊びをする、少し遠回りして歩く、家

でストレッチをするなど、小さな積み重ねが体

力づくりにつながります。そして何より、子供た

ちが「体を動かすと気持ちがよい」「またやっ

てみたい」と感じられることが、運動を続ける

第一歩になります。 

学校では今後も、体育の授業や外遊び、行

事等を通して、子供たちが運動の楽しさに触

れ、自分に合った関わり方を見付けられるよう

に支えていくと共に、体力や技能の程度、性別

や障がいの有無にかかわらず、誰もが安心し

て参加し、互いのよさを認め合える学びを大

切にしていく所存です。 

運動会という学校行事を今後の教育活動

へと有機的につなげることが、子供たちの自

己肯定感を高めることにもつながります。今後

も、苦手なことにも臆することなく、「一生懸命

はかっこいい」そのような言葉が、姿が、東北

小学校の伝統となるよう、結果のみを求めるこ

となく、日々の生活を積み重ね、大きな成果と

なるよう、教職員が一丸となって前進します。 
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～学校教育目標～  
なかよく元気な子  
よく考える子         
すすんで働く子         

東北小だより 
令和８年度６月号  
全児童数  ７5７名  

名  

開校５８年目  



日 曜日 令和8年６月 行事予定

1 月 ３年駅前花植え

2 火
耳鼻科検診１・２・３年生　２年生町たんけ
ん

3 水 歯科検診４・５・６年、マーガレット

4 木 歯科検診１・２・３年　委員会

5 金
個人面談①（特別日課5時間）　１年生公
園探検　よむよむ１・３・５　マーガレット

6 土

7 日

8 月 体育朝会

9 火 個人面談②（特別日課5時間）

10 水 個人面談③（特別日課5時間）

11
木

尿検査２回目
個人面談④（特別日課5時間）
スクールカウンセラー来校日

12 金
尿検査２回目（予備日）
個人面談⑤（特別日課5時間）

13 土

14 日

15 月

16 火
修学旅行　
２年スイミー特別読み聞かせ

17 水 修学旅行

18 木 クラブ

19 金

20 土

21 日

22 月
民生委員懇談会15:20　５年生林間学
校説明会

23
火

脊柱側わん症健診（5年生・6年生欠席児
童）
学校運営協議会

24 水 音楽朝会

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火 授業参観懇談会１・２年、マーガレット

夕焼けチャイが１７時３０分になります。日は長くなりま
したが、「遅い時間帯に外で遊んでいる子を見かけて心
配だ」という地域の声も届いています。安全のため、ご
家庭でも引き続きご指導ください。

放課後の過ごし方について

下記日時において、校内に作品を掲示します。
どうぞご覧ください。

【期間】 ６月２２日（月）～７月３日（金）
【時間】 ８時４５分～１２時２０分、１３時４０分～１６時３０分

【場所】 各学級前廊下

校内硬筆展について

「交通事故死者数が異常な増加傾向にある」ことから、
埼玉県交通安全対策協議会より発令されました。発令期
間は５月末まででしたが、引き続き交通安全に対する意
識を高め、事故や怪我のない生活が送れるよう、ご家庭
でもご指導ください。

交通死亡事故多発非常事態宣言の発令について

今年度は６月５日～１２日に実施します。日程を確認の上、

ご来校ください。どうぞよろしくお願いいたします。

個人面談の実施について

通年で下記ボランティアを募集しています。子供たち
が一層安全に、快適に学校生活を過ごし、豊かに学ぶ力
を育むことができるよう、ぜひご協力をお願いします。
読み聞かせ【おはなしよむよむ】
校内美化【ぴかぴか隊】
校内音楽会（１０月実施）
持久走大会（１２月実施）
なわとびオリンピック（１月実施）

学校応援団の登録状況について

令和９年度における教科書展示会を下記のとおり開催
いたします。
【会 場】志木市総合福祉センター５階

ステップ目的室・ステップ学習室
【日 時】
①６月１６日（火）～６月１９日（金）午後１時～午後６時まで
②６月２０日（土）午後９時～午後４時まで
③６月２２日（月）・６月２６日（日）午後９時～午後４時まで
④６月２７日（土）・６月２８日（日）午後９時～午後４時まで
⑤６月２９日（月）午後１時～午後６時まで
⑥６月３０日（火）午後１時～午後３時まで

教科書展示会の開催につい

1 運動場の制限拡大：工事の進行に伴い、現状

よりもさらに使用できる範囲が狭くなります。

2 駐車場の原則利用禁止：原則として駐車場は

ご利用いただけません。 （※工事の進捗により、

多少のスペースができる場合は、その都度お知ら

せします）

3 今後のご連絡について：6月8日以降の工事

の進捗状況を把握でき次第、随時一斉メール等

でご連絡いたします。

ご不便をおかけしますがご理解、ご協力をお願

改修工事に伴う駐車場・運動場について








