
 

 

 

 

 

 

４月の様子 「やりたいです！！」 

 通学班会議、離任式、１年生を迎える会など、４月から多くの経験を積んだ５年生。また、たくさんのスター

トを切った１か月でした。どの活動にも意欲的に取り組んでいる姿が見られます。第一回の委員会やクラブ活動

では、副委員長や副クラブ長、書記などに多くの子が「はい！やりたいです！！」と立候補し、５年生としての

自覚と責任感の高さを感じました。 

 

１年生を迎える会 「がんばれー！いけー！」 

 ４月２8日（金）に１年生を迎える会がありました。５年生の出し物は「体育の学習」についてでした。各ク

ラスで、担当を決め迎えた本番。「がんばれー！いけー！」という応援の下、なわとびやマット運動、東北体操な

どを披露しました。５年生として、１年生に東北小の体育を紹介しました。５月は、遊友タイムや全校オリエン

テーリングがあります。更なる成長を期待して支援していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

５月の学習予定 

国語…きいて、きいて、きいてみよう 見立てる 言葉の意味が分かること 書写…漢字の組み立て 

算数…直方体や立方体の体積 比例 社会…わたしたちの国土 わたしたちの生活と食料生産 

理科…植物の発芽や成長 図工…心のもよう 形の命をふきこんで 

体育…鉄棒運動 短距離走・リレー 家庭科…クッキングはじめの一歩 ソーイングはじめの一歩 

外国語…好きな教科や、ふだんよくすることを伝え合おう 音楽…音の重なりを感じ取ろう 

総合…名栗の自然について報告書を作成しよう 道徳…親切、思いやり 生命の尊さ 感謝 

 

新座市立東北小学校 

校長 斉藤 直之 

第５学年 学年便り 

令和６年４月３０日（火） 



家庭科のお知らせ 

調理実習がはじまります。初回はコンロを安全に使うこと、お湯を沸かすこと、お茶を入れることを学習しま

す。日程、持ち物は以下の通りですので、ご準備お願いいたします。また今後、野菜の準備をしていただくこと

があります。その際は、再度連絡いたしますのでご確認をお願いいたします。 

 

【調理実習計画】 

月 火 水 木 金 

５／６ ７ 

青菜ゆで 

２組 ３、４ｈ 

４組 ５，６ｈ 

８ 

青菜ゆで 

１組 ５、６ｈ 

 

９ １０ 

１３ 

青菜ゆで 

５組 ３、４ｈ 

１４ １５ 

青菜ゆで 

３組 １，２ｈ 

 

１６ １７ 

２０ ２１ 

 

２２ 

 

２３ ２４ 

２７ ２８ 

茹で野菜サラダ 

２組 ３、４ｈ 

４組 ５，６ｈ 

２９ 

茹で野菜サラダ 

１組 ５、６ｈ 

３組 １，２ｈ 

５組 ３、４ｈ 

３０ ３１ 

 

＜持ち物＞ 

○さ  三角巾 

○つ  爪を切る 

○ま  マスク 

○き  キッチンペーパー２～３枚 

ほうれん草一束の準備をお願いし

ます。

 

キャベツ、にんじん、ブロッコリーを班で分担して準備します。 

キャベツ・・・・２枚程度 

にんじん・・・・１本の半分 

ブロッコリー・・１００ｇ（４房程度） 

○え  エプロン 

○び  ビニール袋 

○だ  台拭き 

○し  食器拭き 

 


